IFCAFD Facultad de Ciencias
LeSN de la Actividad Fisica
y del Deporte

Grado CAFyD (Curso: 3°)
CURSO 2026-27

Aprobado en Junta de Facultad 27/05/2026

S1 Lunes \ETR Miércoles Jueves Viernes
8:00-9:00 RECUPERACION RECUPERACION RECUPERACION ADNp RECUPERACION AFC Actividad fisica y calidad de vida
9:00-10:00 RECUPERACION |EOD| |TME| ADNp REUNIONES FCAFD AFA Actividades fisicas adaptadas
10:00-11:00 ACPD |AFC| |EOD| TMEg1 | EODg3 | AFAg2 | AFCg4 |AFA| EOD Estructuray organizacion de las entidades deportivas
11:00-12:00 ADN |AFA| TMEp1 | EODp2 TMEg2 | EODg4 | AFAg3 | AFCg5 TMEg3 | EODg5 | AFAg4 | AFCgl TME Teoria y metodologia del entrenamiento
12:00-13:00 ADN AFCpl | AFAp2 EODp1 | TMEp2 |AFC| TMEg4 | EODg1 | AFAg5 | AFCg2 gl-5 Grupos Précticos
13:00-14:00 AAN AFCp2 | AFApL REUNIONES FCAFD | TME| TMEgS | EODg2 | AFAgl | AFCg3
AAN Actividades fisico-deportivas de aventura en la naturaleza
16:00-17:00 AANg1 ACPD | AANg3 NTA NTAg2 ADN Ampliacién deportiva natacién
17:00-18:00 AANgl ACPDp | AANg3 ADG | NTAgl NTAg2 ACPD Antropologia del cuerpo y practicas de la diversidad
18:00-19:00 AANg2 ADG | AANg4 ADGp | NTAgl NTAg3 NTA Nuevas tecnologias aplicadas a la AFD
19:00-20:00 AANg2 ADGp | AANg4 NTAg3 ADG Ampliacién deportiva gimnasia
S2 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
8:00-9:00 |REC| ADA RECUPERACION |FDID| RECUPERACION REC Recreacion mediante la Actividad Fisica y del Deporte
9:00-10:00 |FDID| ADAp FDIDg1 | RECg4 | JDPp3 |REC| REUNIONES FCAFD FDID Fundamentos de didactica
10:00-11:00 FDIDg5 | RECgl TAF FDIDg1 | RECg4 | JDPp3 IDPg1 | FDIDg3 | RECg2 | FDIDp2* | JDPg4 | FDIDg2 | RECg5 | FDIDp1* JDP Juegos y deportes populares
11:00-12:00 FDIDg5 | RECgl PRV |JDP| JDPgl | FDIDg3 | RECg2 | FDIDp2* | IDPg4 | FDIDg2 | RECgS | FDIDp1* g1-5 Grupos Précticos
12:00-13:00 PRV ACRp | PRVg4* TAF IDPg2 | RECp2* IDPg5 | FDIDg4 | RECg3 | RECp1*
13:00-14:00 ACR ACRp | PRVg4* REUNIONES FCAFD JDPg2 | RECp2* JDPg5 | FDIDg4 | RECg3 | RECp1* PRV Prevencién de lesiones y readaptacion fisico-deportiva
TAF Tendencias del acondicionamiento fisico
16:00-17:00 ADA | PRVg3 PRVg2 TAFg2 ADJ ADA Ampliacién deportiva atletismo
17:00-18:00 ADAp | PRVg3 PRVg2 TAFgl ADJp ADJ Ampliacién deportiva judo
18:00-19:00 PRVg1 PDE | TAFgl ADJ PDE ACR Actividades acrobaticas
19:00-20:00 PRVg1l PDEg1 | TAFg2 ADJp PDEg2 PDE Planificacién del deporte en edad escolar

* Los grupos B1 son: AFCpl — AFCp2 — AFApl — AFAp2 — TMEp1 — TMEp2 — EODp1 — EODp2
* Grupos B1. (FDIDp 1y 2; RECp 1y 2) se impartiran sélo durante 7 semanas sustituyendo a los Grupos B3. Informacién sobre la distribucion en el semestre en las correspondientes asignaturas.
**Nota aclaratoria: El 22 y 32 grupo de practicas de NTA/AAN/PRV/TAF/PDE solo se impartira si hay suficientes estudiantes matriculados.

*** Nota aclaratoria: los grupos de practicas de las asignaturas optativas, dependera del nimero de estudiantes matriculados, no garantizando que todos los grupos se vayan a impartir (AANg4, NTAg3, TAFg2, PRVg4*, PDEg2)



