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HORARIO CUARTO CURSO – Año académico 2023 – 2024 

S1 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

8-9           

9-10 AFM GES PLA PLA  

10-11 VAL VAL1 – GES34 VAL VAL4 – DIS12 RECUPERACIÓN 

11-12 DIS VAL2 – GES34 PLA34 VAL3 – DIS12  

12-13 DIS12* VAL4 – GES12 PLA12 VAL1 – DIS34  

13-14 DIS34* VAL3 – GES12 Reuniones FCAFD VAL2 – DIS34  

           

16-17 ADF – ADB  ADC – ADV ADT ADTp-AFM  

17-18 ADFp – ADBp ADCp – ADVp MJA  ADTp-AFMp  

18-19 ADFp – ADBp ADCp – ADVp MJAp MJA  

19-20        MJAp  

DIS12* y DIS34*, clase a impartir durante el periodo que el profesor indique a los estudiantes. 

S2 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

8-9          

9-10  PPE GES12 – PLA34 NUT3  

10-11  PPEp* GES12 – PLA34 NUT4 RECUPERACIÓN 

11-12 GES NUT PLA12 NUT  

12-13 PPE NUT1 – GES34 PLA12 PLA  

13-14 PPEp NUT2 – GES34 Reuniones FCAFD DPA  

            

16-17 ADF – ADB ADC-ADV ADT ADTp  

17-18 ADFp - ADBp ADCp - ADVp  DPAp  ADTp  

18-19 ADFp - ADBp ADCp - ADVp  DPAp     
19-20          

* Grupos B1. **Nota aclaratoria: Para las asignaturas optativas que tras la matrícula requieran de más de un grupo de prácticas, se acordará con el 

profesor responsable el horario del segundo grupo. 

 Abrev. ASIGNATURA 

A
nu

al
 PLA Planificación del entrenamiento deportivo 

GES Dirección y gestión de la AFD 

Se
m

es
tr

e 
1 DIS Diseño y análisis de la enseñanza de la AF 

VAL Valoración de la condición física 

Se
m

es
tr

e 
2 NUT Fisiología de la nutrición en la AF y D. 

TFG Trabajo Fin de Grado 

O
pt

at
iv

as
 

ADT Ampliación deportiva Tenis 

ADF Ampliación deportiva Fútbol 

ADC Ampliación deportiva Baloncesto 

ADB Ampliación deportiva Balonmano 

ADV Ampliación deportiva Voleibol 

PEX Prácticas externas 

AFM Actividad física en personas mayores 

MJA Marco jurídico profesional de la AFD 

PPE Programación y prescripción del ejercicio físico 

DPA Deporte adaptado 

 


