
Grado CAFyD (Curso: 4º)
CURSO 2025-26

S1 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

8:00-9:00 VALg3 VALg5 g0|g1|g2|VAL|g3|g4|g5 RECUPERACIÓN VAL Valoración de la condición física

9:00-10:00 g0|g1|g2|DIS|g3|g4|g5 NUT g0|g1|g2|DIS|g3|g4|g5 g0|g1|g2|VAL|g3|g4|g5 RECUPERACIÓN DIS Diseño y análisis de la enseñanza de la actividad física

10:00-11:00 VALg4 | DISg2 | DISp1 VALg3 | DISg1 DISg4 NUT RECUPERACIÓN g1-5 Grupos Prácticos

11:00-12:00 VALg5 | DISg2 | DISp1 VALg2 | DISg1 DISg4 NUTg1

12:00-13:00 VALg1 | DISg5 | DISp2 VALg1 | DISg3 REUNIONES FCAFD NUTg2 MJA Marco jurídico y profesional de la AFD

13:00-14:00 VALg2 | DISg5 | DISp2 VALg4 | DISg3 NUTg3 ADC Ampliación deportiva baloncesto

14:00-15:30 NUT Fisiología de la nutrición en la AFD

15:30-16:30 MJA ADV ADC AFM ADV Ampliación deportiva voleibol

16:30-17:30 MJAp ADVp ADCp AFMp AFM Actividad física para mayores

17:30-18:30 ADC AFMp ADV MJA

18:30-19:30 ADCp AFM ADVp MJAp

19:30-20:30

S2 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

8:00-9:00 PPE RECUPERACIÓN GES Dirección y gestión de la AFD

9:00-10:00 APS g0|g1|g2|GES|g3|g4|g5 PPEp PPE RECUPERACIÓN PLA Planificación del entrenamiento deportivo

10:00-11:00 g0|g1|g2|GES|g3|g4|g5 g0|g1|g2|PLA|g3|g4|g5 GESg1 | PLAg2 PPEg1 RECUPERACIÓN g1-5 Grupos Prácticos 

11:00-12:00 g0|g1|g2|PLA|g3|g4|g5 GESg3 | PLAg4 GESg2 | PLAg1 PPEg2

12:00-13:00 GESp1 | PLAp2 GESg5 | PLAg3 REUNIONES FCAFD PPEg3 APS Aprendizaje-servicio en la AF y deporte adaptado

13:00-14:00 GESp2 | PLAp1 GESg4 | PLAg5 ADF Ampliación deportiva fútbol

14:00-15:30 ADB Ampliación deportiva balonmano

15:30-16:30 ADF ADF ADT ADT PPE Programación y prescripción del ejercicio físico

16:30-17:30 ADFp ADFp ADTp ADTp ADT Ampliación deportiva tenis

17:30-18:30 ADB ADB APSp

18:30-19:30 ADBp ADB APSp

19:30-20:30

La distribución temporal de los grupos DISp1-DISp2 y DIS1… será aclarado por el profesor responsable de la asignatura.

**Nota aclaratoria: Para las asignaturas optativas que tras la matrícula requieran de más de un grupo de prácticas, se acordará con el profesor responsable el horario del segundo grupo.


